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Intensivcoaching fur Amtsinhaberinnen

Ein Seminarangebot fir Frauen in kommunalen Fiihrungspositionen

Im Fuhrungsalltag einer Oberburgermeisterin, Burgermeisterin, Landratin oder Dezernentin
geht es hektisch zu. Entscheidungen mussen gefallt werden, Reprasentationspflichten sind zu
erflllen, komplexe Verhandlungssituationen zu bewaltigen, Personalentscheidungen mussen
getroffen und die eigene Wiederwahl muss gesichert werden. Haufig kommen ein
angemessenes Nachdenken uber das eigene Fuhrungshandeln, strategische Entscheidungen
und Konfliktlosungsmechanismen im Rollenkontext zu kurz. Macht macht einsam und die
herausgehobene Rolle in der Kommune verbietet es den Amtsinhaberinnen haufig, sich im

eigenen Umfeld vertrauensvoll zu beraten.

Das Angebot der Bundes-SGK bietet die Mdglichkeit zur Entschleunigung. Das Seminar
schafft die Moglichkeit, die fachliche Routine zu unterbrechen und die eigenen

Handlungsoptionen in Ruhe zu uberdenken.

Dies geschieht in Form eines moderierten kollegialen Austausches mit Frauen in
vergleichbaren Positionen. Zudem bieten zwei politikerfahrene weibliche Coachs

Intensivcoaching an den Fihrungsalltag an.



Programm:

Freitag:
16:00 Uhr

17:00 Uhr
18:30 Uhr
19:30 Uhr
21:00 Uhr

Samstag:
9:00 Uhr

9:30 Uhr

12:30 Uhr
14:30 Uhr
15:00 Uhr
15:30  Uhr
16:30 Uhr
18:00 Uhr
19:30  Uhr

Sonntag:
9:00 Uhr

10:15 Uhr
10:45 Uhr

11:45 Uhr
12:00 Uhr

BegriiBung und Ankommen

Was mich bewegt

Fihrungsverantwortung und Selbstfiirsorge
Abendessen

Tischgesprdche: Erfolgsgeschichten und
gemeinsamer Ausklang

Reflexion & Feedback

Intensivcoaching (1)

Kollegiale Beratung

Praxistransfer

Fuhrungstipps zu herausfordernden Fihrungsthemen
Intensivcoaching (2)

Kollegiale Beratung

Praxistransfer

Fuhrungstipps zu herausfordernden Fihrungsthemen

Mittagessen

Intensivcoaching und Anreicherung (3)
Kaffeebar

Intensivcoaching und Anreicherung (4)
Praxischeck

Abendessen

Geselliger Ausklang

Souverdner Umgang mit Machtspielen
Kaffeebar

Machtgestaltung und Gestaltungsmacht
- Meine Rolle, meine Ansprlche

- Umgang mit Spannungen

- Magliche Losungen

Resimee und Verabschiedung
Mittagessen



Dr. Hanne Weisensee ist selbstandig tatig als Dozentin,
zertifizierter Coach und Lehrcoach in Politik, Verwaltung und

Wissenschaft. Ihre Schwerpunkte sind die Bundes- und

Kommunalpolitik sowie wissenschaftliche Einrichtungen: von
den obersten Bundesbehorden tiber Bundesverbande, Parteien
und Kommunen bis hin zu Universitaten und Fachhochschulen.
Ein Augenmerk gilt der Forderung von Frauen in Spitzenfunktionen. Sie ist ausgebildet als
systemischer Coach und Organisationsberaterin. Viele Jahre hat sie als Personliche Referentin
im Deutschen Bundestag gearbeitet. Promoviert in Politischer Wissenschaft (Bonn), bietet sie
Coaching und Beratung in ihren Buros in Bamberg und Berlin an. Sie gehort zu den festen
Coachpools der Bundesakademie fur offentliche Verwaltung, des Auswdrtigen Amtes, der
Universitat Potsdam und der Hochschule fur 6ffentliche Verwaltung und Finanzen
Ludwigsburg. Neben Lehrauftragen publiziert sie regelmalig und halt Vortrage im Kontext
Coaching: Coaching in der Politik (Vortrag auf dem 2. Internationalen Coaching-
Forschungskongress in Basel 2012); Einblick. Durchblick. Weitblick. Was bringt Mentoring?
(Impulsvortrag zum Auftakt des Mentoring-Programms im Auswartigen Amt, Berlin 2016
sowie Schulung der Mentorinnen); Flihrung im 21. Jahrhundert. Was kommt auf die
Offentliche Verwaltung zu? (In: apf - Zeitschrift fur die staatliche und kommunale

Verwaltung, 01/2017, Boorberg Verlag).

Dr. Hanne Weisensee
WeisenseePolitikcoach

Coaching fur Politik & Wissenschaft
Tel.: 095118 50 61 63

Mobil: 0179 6794 136
weisensee@politikcoach.de
www.weisensee-politikcoach.de



Ulla Zumhasch ist Supervisorin (DGSv), ausgebildeter Coach und
Organisationsentwicklerin. Als Inhaberin der Accommodare
Veranderungsmanagement Beratung begleitet sie Veranderungs- und

Reorganisationsprozesse in Unternehmen und im offentlichen Sektor.

Seit Jahren leitet sie Fihrungsentwicklungsprogramme fur
Personlichkeiten in Wirtschaft, Politik und Verwaltung. So hat sie unter anderem das Konzept
und Curriculum der ,Sozialdemokratischen Kommunal-Akademie“ mitentwickelt und das
Fortbildungsangebot fur den kommunalpolitischen Fuhrungsnachwuchs im Auftrag der SPD
und der Bundes-SGK mehr als ein Jahrzehnt als Trainerin begleitet. Sie gehort daruber hinaus
dem Trainerstab der ,Fuhrungsakademie flr soziale Demokratie“ an, ein Fellowship-
Programm des SPD-Parteivorstandes. Fur die Europdische Akademie fur Frauen in Politik und
Wirtschaft e.V.in Berlin ist sie ebenfalls als Coach tatig. Ihr personliches Anliegen ist es,
Frauen Mut zu machen, verantwortungsvolle Leitungspositionen anzustreben. Seit sechs
Jahren bietet sie gemeinsam mit Hanne Weisensee das Seminar ,Mein Weg zur
Burgermeisterin - Frauen ins Rathaus”im Auftrag der Bundes-SGK an.

Ulla Zumhasch arbeitet in Munster und Berlin und ist bundesweit tatig. Referenzen werden

auf Anfrage gerne genannt. Veroffentlichungen zum Thema finden sich auf ihrer Webseite.

Ulla Zumhasch

Accommodare Veranderungsmanagement Beratung
Tel. 0251-748 0760

Mobil: 0177-8 88 94 73
Ulla.Zumhasch@accommodare.de

www.accommodare.de



Organisatorische Hinweise:

Veranstalter:

Bundes-SGK
Stresemannstrafie 30

10963 Berlin

Tel.: 030/25993-960

E-Mail: info@bundes-sgk.de
Internet: www.bundes-sgk.de

Ansprechpartner: Dr. Manfred Sternberg, Geschaftsfuhrer der Bundes-SGK

Tagungsort:

Hanns-Lilje-Haus - Hotel und Tagungszentrum
Knochenhauerstrale 33

30159 Hannover

Tel.: 0511-1241 698
info@hanns-lilje-haus.de

www.hanns-lilje-haus.de

Das Hanns-Lilje-Haus liegt verkehrsgtinstig in der Altstadt von Hannover direkt neben der Marktkirche.
Vom Hauptbahnhof erreichen Sie uns zu Ful in 10 Minuten. Die U-Bahn Haltestelle
"Markthalle/Altstadt" liegt nur 15om vom Haus entfernt. Detaillierte Anfahrtshinweise unter:

http://www.hanns-lilje-haus.de/service/anfahrt

Anmeldung unter:
https://www.bundes-sgk.de/formular/intensivcoaching-amtsinhaberinnen-27-29-april-2018-hannover

Tagungsgebihr:

Die Tagungsgebiihr betrdgt 9oo,00 € (inkl. MwsSt). In dieser Tagungsgebtihr sind die Unterbringung
der Teilnehmerinnen in Einzelzimmern, die Tagungsgetranke sowie die Mahlzeiten an beiden
Seminartagen enthalten. Wir bitten, die Tagungsgebtihr erst nach Erhalt unserer Bestatigung mit
Rechnung zu Uberweisen.


http://www.bundes-sgk.de/
http://www.hanns-lilje-haus.de/service/anfahrt
https://www.bundes-sgk.de/formular/intensivcoaching-amtsinhaberinnen-27-29-april-2018-hannover

